PM for Stafett SM i Kil 24-25 maj 2014

Tidsprogram
Se separata sidor
Avprickning/Laguppstillningsblankett

Senast 60 minuter fore grenstart skall laguppstallning lamnas in till sekretariatet noggrant textat.
Speciell blankett finns i sekretariatet. Vid ev. andring/andrad strackordning skall &ndringsblankett
lamnas in senast 60 min fore grenstart. Mellan forsék och final far max 50 % av laget bytas. Vid fler
lag fran samma klubb far personbyte inte ske mellan lagen.

Efteranmalan:

Kan ske i man av plats d.v.s. det far inte bli nagon extra omgang. | féljande klasser tas inte
efteranmaélningar emot om inte nagot/nagra lag stryker sig:

K 4x100 M, K22 4x100 M

I ndgra klasser ar det begransad plats for efteranmalan. Kolla alltid med stafettsm @Kkilsfriidrott.se
innan anmalan.

Forsokstavling
Utgar forsokstavling p.g.a for fa avprickade lag genomfors finalen pa finaltiden.
Nummerlapp

Hamtas lagvis vid sekretariatet nar laguppstallningsblankett lamnats in. Reklamen far inte vikas in.
Aktiv som deltar i flera lag har olika nummerlappar.

OBS: Anvand ratt nummerlapp, dar aktuell stracka finns.
Aterbud

Meddela aterbud till sekretariatet. Detta géller dven aterbud till ev. final och vid ”“strykning” av
deltagande gren.

Masterskapsvardighet
Tavlingsgren genomfors under forutsattning att minst 2 lag startar i tavlingen.
Specifika regler for SM i stafett

Deltagande forening far anmala och starta med valfritt antal lag per gren. | hdndelse av forsék och
final far dock ingen byta lag mellan omgangarna.

Alderssammansittningen i seniorklasserna ar valfri.

I 22, 19 resp 17-arsklasserna maste minst tva i varje lag tillhora aktuell aldersklass. Dessa far sedan
kompletteras med I6pare fran yngre aldersklass (dock yngst 15 ar) under férutsattning att dessa da
enbart tavlar i den klassen under hela tavlingen (forutom ev. deltagande i seniorklass).

15-arslagen kan kompletteras med 14-aringar (fédda 2000)


mailto:stafettsm@kilsfriidrott.se

Heatindelning
Heatindelning/bana anslas efter avprickningstidens utgang pa anslagstavla pa maltornet.
Tank pa att informera aktiva om att:

Vid véxling utan accelerationsstracka maste man starta inne i vaxlingsomradet. Vi ska forsoka
paminna om det.

Den som tappar pinnen ska ta upp pinnen.

Vid tappad pinne ska man aterstarta sin I16pning med pinne dar man tappade den, utan att hindra
annan och sedan aterga till egen bana utan fa nagon fordel.

Vaxling pa gemensam bana staller man upp l6parna utefter den ordning I6parna har 200 meter
tidigare. Folj funktionarers anvisning dar.

NYTT: 10 m accelerationsstracka svenskstafett vid vaxel 2.

Vid vaxling ar det pinnens placering som raknas. Vid vaxlingségonblicket skall pinnen hallas av bada
|6parna och hela pinnen vara inom vaxlingszonen.

Vaxlingen inleds férst nar mottagaren vidror pinnen och avslutas ndr han/hon héller den ensam
Kvalificering

6 BANOR

http://www.friidrott.se/tavling/bestamm/smkvalsystem.aspx#ute6r

Upprop / calling

Upprop kommer att ske i alla grenar 20 minuter fore grenstart. Samling sker vid diskusringen.
Tavlingsdrakt

Deltagarna ska bara sin klubbs officiella tavlingsdrakt. Kontroll sker vid uppropet 20 min. fére start.
Utrustning

Endast arrangodrens stafettpinnar far anvandas.

Obs ! Specialregler !

Forsokslopp utgar vid stafetter med I6pningar for 3x800m och 4x800m. Vid fler an 10 lag till start
tillampas ev. gruppstart. Vid tre eller farre startande lag pa 4x400m kommer I6parna att ga in pa
gemensam bana efter en kurva.

Uppvarmning:
Skall ske utanfor tavlingsarenan.
Innerplan

Endast aktiva i aktuella grenar samt funktionarer.

Prisutdelning

Prisutdelning sker snarast mojligt efter avslutad gren, samling vid maltornets sodra sida.
Masterskapsmedaljer utdelas till de tre framsta lagen.


https://webmail.telia.com/cp/ps/Mail/ExternalURLProxy?d=pne.telia.com&u=u03302665&url=http://www.friidrott.se/tavling/bestamm/smkvalsystem.aspx::cp::35::cp::ute6r&urlHash=-5.525187940464E200

Sjukvard

Sjukvard finns pa plats under hela masterskapshelgen.

Dopingkontroll Ett antal slumpvis utvalda kan skriftligen komma att kallas till dopingkontroll.
Foreningstalt

Foreningar far satta upp egna télt pa grasytan bortre langsidan, forsta kurvan samt bakom laktaren.
Resultat

Anslas vid maltornet samt laggs in pa var hemsida www.kilsfriidrott.se under dagen

Protest

Protest skall under pagdende tavling forst géras muntligen till vaxlingschef eller I16pningsledare.
Samtliga protester skall inlamnas till sekretariatet skriftligt senast 30 min efter kungjort resultat och
avgift 300kr skall betalas som aterfas om protesten godkanns. Juryn behandlar drende sa snart som
moijligt.

Servering

Kiosk med kaffe, bullar, korv, etc.
Lunch

Endast forbestalld

Information

stafettsm@Kkilsfriidrott.se

Valkomnall


http://www.kilsfriidrott.se/

