FRIDROTTS ...« GAVLEHOVSHALLEN
ISM GAVLE s

Inbjudan

Gefle IF Friidrott bjuder in friidrottssverige till Inomhus -SM i friidrott
Gavlehovshallen, Gavle, 17-18 februari 2018.

Dagsprogram
Lérdag 17/2 Séndag 18/2

Kvinnor Man Kvinnor Man
60m 60m 60m hack 60m hack
400m fo 400m fo 200m fo + fi 200m fo + fi
800m fo 800 m fo 400m fi 400m fi
1500m fo 1500m fo 800m fi 800m fi
3000m 3000m 1500m fi 1500m fi
Stav Hojd Hojd Stav
Langd Tresteg Tresteg Langd
Kula Kula Vikt Vikt

Anmalan

Anmalan sker via http://www.friidrottsanmalan.se/ senast onsdag 7 februari.

Avgift
Anmalningsavgiften dr 150 kr per deltagare och gren (250 kr/stafettlag). Avgiften debiteras respektive forening
i efterhand.

Efteranmalan

Efteranmalan mottages i de fall det inte leder till en extra tavlingsomgang, senast 60 minuter fore tavlingsstart,
mot en avgift pa 400 kr per deltagare och gren. Se PM som publiceras veckan fére ISM déar det framgar vilka
grenar som ar stangda for efteranmalan.

Ovrig information
Mat

Cafe Lido Gavlehov erbjuder mat och caféutbud.

Hotell
Logi: Vi rekommenderar Scandic Hotel CH och Scandic Hotel Vast. Ange ISM Gavlehov 2018 for basta pris.
(Tel: 026-495 81 10)



Tavlingsplats/uppvarmning:
Alla grenar genomfors i Gavlehovshallen, “Omegahallen”. Uppvarmning sker i multisporthallen Nova, i
anslutning till friildrottshallen.

Foreningsomrade

De féreningar som onskar satta upp massagebank eller dylikt kommer vi att erbjuda plats i utanfor
omkladningsrummen.

Anmalan om detta maste goras senast 7/2 till kansliet@gefleif.se.

Ledare
Varje klubb far ha en ledare per anmald aktiv, plus en. Ledarna skall anmalas, med namn, senast den 15
februari till kansliet@gefleif.se. Ledare/tranare som ej ar anmalda pa detta satt kommer att fa 16sa entré.

Biljetter
Kommer att finnas till forsaljning for 150kr per dag, alternativt 250kr for bagge dagarna. Info via
gefleiffriidrott.se och www.smfriidrott.com/tavling/...

Media:

Ackreditering for media soks senast 9 februari hos magnus.nilsson@gefleif.se

Fragor
Via kansliet@gefleif.se eller 026 — 54 50 50
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